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1. Wissenschaftliches Einsiedler Symposium

DONNERSTAG / THURSDAV 24. OKf. I OCT 28

17.00 Eröltnung I opening
Begrüssungsansprachen I welcome addresses
Dr. Georg Holzherr Abt des Klosters Einsiedeln

Abbot of the Monastety of Einsiedeln
Dr. Johannes G. Schmidt Stiftung (Paracelsus Heute)

Fo u n d at i o n < Pa ra cel s u s Tod at'>
Marcel Kürzi Alt-Regierungsrat des Kantons Schwyz

Fomer Ca nto na I M i n ister
Bruno Frick ständerat/senator

18.00 DieterBitterli,Kandern/Deutschland
Spiel der Verwandlungen auf dem Theater der Welt - Die Rolle des
Armen/Ländlichen und die Rolle des Reichenrurbanen
(Human transformation on the world's stage - The roles of the poor/rural and the
rich/urban)

'18.30 Prof. Alvan R. Feinstein, Yale
The hard data creed in current clinical practice - lts spurious validity
and the challenge to define meaningful clinical variables
(Das irreführende Crcdo harter, objektiver Daten in der heutigen medizinischen
Präxis Wie lassen sich sinnvolle klinische Edolgskriterien ln Diagnostik und Therapie
definieren?)

20.00 Ap6ro und lmbiss I aperitives and light refreshment

2f .00 (Le petit prince a dit>, - Filmlfilm
christine Pascal (Regie) und Robert Boner (Produzent)
Diected by Christine Pascal and produced by Robert Boner
Fftnzösisch/Frcnch spoken - Deulsche untertiteyEnglish head phane sound

22.45 Gespräch mit Regisseurin, Film-Produzent und Referenten

Quest/ons to film diredrice and produceL discussion with speakers

FREITAG I FRIDAV 29. OKT, I OCE 29

08.30 Dr. Petr Skrabanek. Dublin
(Healthy) diet and cholesterol screening to prevent coronary heart
disease - An il lustration of foll ies and fallacies in medlcine
((Gesunde, Diät und das cholesterin-Screen nq als Herzinfarkt-Prävention -

Beispele von Torheiten und und Trugschlüssen in der Medizin)

"Von Natur aus bin ich
nicht subtrl gesponnen, es
rst auch n cht dle Art mei-
nes Landes lEinsiede n].
dass man mt Selden-
sprnnen etwas enange ...
Das kann keine subtilen
Gesellen machen. ... die-
jenigen, die n weichen Ge
wändern und in Frauen-
gemächern ezogen weF
den, und wir, die wir
zwischen Tannzapf en auf -

w;cnsen, versrenen elnän-
der n icht  wohl ."

"From my natutal atigin I
am not woven of a suhtile
tissue, and it is not the way
of ny country [Einsie-
delnl to succeed with silk
spinninq. ... This cannot
result ln subtile fellows. . . .
those who were braught
up in womens' chambers,
ano we wno qrew up
between fir-cones, do not
understand one anothet."

(Paracelsus)

" lch sage euch,  meine
Schuhschnallen 5ind ge
lehrter [as eure Lehrbü
cherl und mein Bart hat
mehr erfahren als alleeure
hohen Schulenl"



lst Scientific Symposium of Einsiedeln

I

09.15 Dr. George Davey Smith, Gläsgow
cholesterol lowering and mortality
(Der Einfluss der cholesterinsenkung auf die lvorialltät)

09.30 Pause I Break

10.00 Prof. Stephen R. Leeder, Sydney
The operation was a success, butthe patient died - treating numbers
m : w  h 6 :  h ö : l r h  h : ? ' r . l

(Die Operation warerfolgreich, aberderPatienistarb-Die Behandlung von <zahlen'
lst gesundheiisschädigend)

10.45 Dr. Stefan Lange, Bochum
Screenlng der Osteoporose: Nutzen oder Trugschluss?
(Screening for osteoporosis: Benefit or fallacy?)

11.15 Df. Heiner C. Bucher, Basel
Routine-ljltraschall in der Schwangerschaft - Auf die perinatale
Mortalität (ailein) kommt es nicht an
(Routine ultrasound in pregnancy - Perinatal mortali9 is an insufficient outcome
measure)

11.30 Dr. Kiichiro Tsutani, Tokyo
Bias in tradil ional medicine in East Asia
(Biäs in der fernöstlichen Volksmedizin)

11.45 Dr. Herbert W. Kappauf, Nürnberg
Unkonventionelle Medizin - Evaluationsprobleme zlvischen pharma-
kologischen Alternativen und alternativen Paradigmen
(fhe connexionalcore behind the substantial sudace - The shortcomings o{ a purely
pharmacological approach in research on unconventional mediclne)

12.00 Dr. Gianfranco Domenighetti, Lugano/Ticino
l\y'edical uncertainly and overcare -Whatcan the patient expeqi from
modern medicine?
(Diagnostischlherapeutische Unsicherheit und UberbehandlLrng - Rationale und
irrationale EMartungen an die t\4öglichkelten der modernen Medizin)

12,30 Mittagspause / tunch 6reak

14,00 Dr. Johannes G. Schmidt, Einsi€deln
Wie gross ist der Nutzen, wie gross der Schaden der Brustkrebs-
Früherkennung? - Früherkennungs-credo gegenüber Wirklichkeit
in der Praxis
(N4easuing of benefits and risks in breast cancer screen ng - The lheory of eary
detection compared to the effeds in practice)

"l tell you, my shae sthps
ate nale leaned [than
your textbaoksl and my
beard has mare expei-
ence than all yout high

(Paracelsus)

"Der Mensch, der nicht
wer55, wer und was er
ist, missachtet sich selbst
und legt keinen Wert
auf  s ich."



1. Wissenschaft l iches Einsiedler Symposium

14.30 Dr. Tjeerd Tymstra. croningen
Nr prodest quod non aedere possit idem - The ( ntangible) sde
o{ fa . t< . {  mad.Ä l  ra .hn^ l^^ ,. . . - . . . . " 1
(Ni  prodest  quod non ]äedere pos5l  idem "Sublektvmessbare'Nebenwirkungen
medznscher nterventronen)

15.00 Prof. S. Leonard Syme, Berkeley/California
Control ot destrny and hea th - Towards a rnore effect ve preventive
medic ne
(hdiv iduele Lebens Bewät ig!nq und 6esundher -  Schl i tssel  für  e ine wrksame
Pravention)

15.45 Pause I  Break 16.00 16.25 vesper mit  Gregor ianischem Gesang in der
Klosterk i rche (g€s!ngen vonr Chor der Bened kt inernrönche
m t Pater Roman B.nnwaar)
16AA-1625 Vesper with crcgotian Chant in the
monastery church (sung hy the choi af the Benedictan
t'raternity v\lt|h Father Raman Bannwaft)

16.50 Prof- Boris Luban-Plozza. Locarno
Der E nfuss der Person der Arztinldes Arztes auf Wirkung und
Zre setzung einer Therapie - Ergebnis einer langjähr gen ErJahrung als
praktischer Arzt und Psychosomatiker
(Th€ inf Lrence oJ the phys can on the outconre of treatrn€nt - Lessons from many
years experence as a pract  srng phyeciän afd psychosomatn)

17.30 Abendpause / Drnner break

'19.30 Prof. Detlev G. S.Thilo-Körner, Giessen
Was ist (Gesundheit) und (Krankheit)? D skrepanz zwschen
Theorje und Praxis aus der Sicht der (lntegrat ven [,4ediz n)
(Def n n9 health and d sease - Discrepanc es between theory and practice from rhe
perspeclive ol ntegrat ve med cine)

20,15 Dr. Simon P Hau5er, Sherwood/Arkansas
M stel in der Krebsbehand ung - Nachgewiesene praktische Wirk
samkeit oder nur spirltue begründete He -Theor e7
(N4stletoe for cancer treatment SprtLa-based hypothesis or evdence-based
rned crne?)

20.30 Prof. Jan PVandenbroucke, Leiden
Theory and pract ce How do they re ate to each other, and why is
a practice such as homeopathy theoretically unacceptable?
(Wechsespiel  ,wischen Theor ie und Praxs -  Wieso kann beisp elswese die praxs
der Homdopathie theoretisch n cht dkzeptert werden?)

21.15 Prof. Hannes G. Pauli, Bern
Parad gmenwechse n der Mediz n: ldee oder Programm?
(Change of  parad 9m n med ca research:Theory or  pracl ica programm€?)

21,30 Pause I Break

22.00 Diskussion für nteressterte / Optlora I discussion

''The indlvldual who knaws
nat wham and what he is
daes not respect htmself
and attaches na neaning

"Es gibt  zwe E ng;nqe In
d€ Helk lnst l :  Der ene is t
n den geschrebenen Bü
chern,  der afder€ ls t  in der
Nat! r  "

" There are two a p p taaches
[to medicine]: Ane tn
baaks, the athet in natute.

(Parace sus)



7st Scientific Symposium of Einsiedeln

SAMSTAG / SATUßDAV 30. OKT. I OCT. 30

workshops
(Organisation:
Dr. Richard E. Steele, Skive/Denmark)

clinical Epidemiology - crit ical appraisal
Basic concepts and methods in c inical epidemiology, fallacies
and biases in medical theory, and the appraisal of practical
benefit for the patlent. (English)

Short presentation: Dr. Hans lsler, Zürich
News from a bed of Procrustes, or: Science and science
fiction in the treatment of headache

Directed by: Stephen Leeder

sterbebegleitung - Gef ühlswahrnehmung
Der Wandel von Leben und Tod und dessen (Un)Erträglichkeit.
Begleltung sterbender Menschen durch das bewusste Wahr-
nehmen eigener Gefühlsimpulse und durch das bewusste
Annehmen des Todes, wenn dieser unabänderlich geworden ist.
(Deutsch)
Leitu ng : Ruth Bettsch a rt

Research Methods in Unconventional Medicine
Research in unconventional medic ne (emphasison acupuncture
medicine): Speculated mechani5ms of action versus the study of
the practical efficav of treatment; formulat on of valid research
questions, defin ng practically meaningful inclusion crteria as
wellas rneaningfuloutcorne measures includ ng the assessment
of quallty of l i fe; designing control groups (other than the l itt le
valid placebo-control) and adequate length of fo low-up.
(Enqlish)

Short presentation: Dr. Christophe Deluze, Genöve
Electroacupuncture n fibromyalgla - Results of a controlled
t f la

Short presentation: Dr, C. W. Krameri, Utrecht
The risk of ma:kng individual treatment effects in
randomised contro led trials - How to solve this probl-"m?

Direded by: Johannes Schmidt and Leonard Syme

Qigong - Körperwahrnehmung / Corporal Self-Perception
Chineslsches Qigong: Körperliche und see ische Selbstwahrneh-
mung als Therap e-l\4ög ichke t. (Deutsch/Englisch)
Chinese qigang: Corporal and visual self-perception as potential
the ra pi es. (c e rm a n / En g I ish )
Leitung / Direded by: Jon Boner

09.00-12.30
14.00-17.30

"Die S gnatur  ldas intu t ive
biidhafte Erfassenl ist 9änz
ausser Brauch gekommen
und vollständ g vergessen
worden. Daraus ist grosses
krsa gefolqtr Bisher hat
ken Arzt  oder Skrbent
nach fechtem Grund
beschrieben, was in den
D ngen def  Natur sei .  Ale
haben sie nur nach dem
Hörensagen 9eschreben."
''The art of signature [the
intuitive synbalic undeF
standingl is not ptactised
any longer and has been
completely forgoften. This
has resulted in fatal
nistakes: Until naw, na
phtsician or author has
described the true nature
of the act. They have only

(Paracelsus)

"Es gibt  kenen anderen
Gru nd ak al lern das Suchen
in dem Licht ,  das d e Natur
selb( ist; n diesem Licht
wird gefunden, was ne-

''There is na other reason in
striving for the liqht whi.h
is nature itself; in this light
one may find what na-one

(Paräcelsut

A

D
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E Theaterimprovisation - Ausdruckswahrnehmung
Improvisation in Ading - Self-Perception of one's Expression
Wahrnehmen und Erkennen durch Theaterimprovisation
Perceiving and understanding thtough improvisation in acting
(Deutsch/English)
Leitung / Directed by: Dieter Bilte i

17.3o Abendoause / Dinner break

'19.30 Geshe Gedün Sangpo, Rikon " solche Treue u nd Beherzf
l. Gesundheit, Krankheit, Leben und Sterben aus der Sicht der (Vier het, Hoffnung und ver

Edlen Wahrheiten) in der tibetanischen Lehre und praxis *:i"": :::""*. 
"::i:

(1. Health, diseäse, ife and death from the perspe.tive of the ( Fou r Nob e Truths ' ,irit' "' 'i,ii i-i, f"' '"1
of the Tibetan learn ings a nd practice) D Lrnkle, in welchem der Tod

t a u e n . . .

20.30 ll. D ie tiefe Bedeutung von Leben, die wa h re Ursache von Leiden un d "The diseased shoutd ptace
die Beffeiung vom Leiden his belief heatt, hape and
(ll. The deeper meanrng of lv ng, the real causes of suffering and de iveränce from trust in Gad so that he

suller ng) does nat fall into datkness
in whkh death lurks..."

(Paracelsut

SoNNTAG / 5U IDAY 31. OKf. I Oq. 3t

09.00 Prof. Alvan R. Feinstein, Yale 
"lnterpret ser d€r lvensch

why do we need clin ical epidem iology ? - A practice-oriented clinical [Arzt]' aber nicht sophistl"

science 
"Doctors shauld be inter

(wämm ist ene Kinische Epidemiologie rötig als Gfundlage für die praktsche preters' but not sophists!"

lvlediz n ? - Eine praxisbezogene Wissenschaft) (paracelsus)

09,45 Prof. Alastair J, Cunningham, Toronto

Understanding the inf luence of psychologlcal,  social and spir i tual

levels on physical health:An ( informational) approach
(Erkennen und verstehen von psychologischen. sozialen und spirituellen Dimen-
sionen von Gesundheit)

10.45 Pause I Break

11.30 Prof. James S. Mccormick, Dublin

The place of judgernent in c inical pract ce
(Dre Kunst elner Abwägu ngs-Medizin in der Praxis)

12,30 Schlusswort I Closing word

"Alterius non sit qui suus esse potest!" (Paracelsus)


